
 

Circ. n° 113 alu.gen.doc.ata                                                                    Arzignano, 27 ottobre 2025 

 

- Agli alunni e alle famiglie 

- Ai docenti 

 - Al personale ATA 

-Classi prime 

Plesso “E. Motterle” 

 

 

OGGETTO: LE POSTURE SCORRETTE E CONSEGUENZE SUL SISTEMA 

SCHELETRICO 

 

 

 In collaborazione con il Comitato Genitori, il 20 novembre 2025 si terrà l’incontro per 

le classi prime del plesso “E. Motterle”, con la dott.ssa Zanconato Laura, sulle problematiche 

che le scorrette posture, causate dall’uso della tecnologia e dall’uso scorretto dello zaino, 

possono portare sul sistema scheletrico, secondo il seguente orario: 

 

Ore 8:55-9:50: 1F- 1B- 1D-1C 

Ore 9:50 – 10:45: 1A– 1G -1E -1H 

 

 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
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