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Circ. n® 250/alu.gen.doc.ata Arzignano, 7 febbraio 2025

Agli alunni e alle famiglie

Ai docenti

Classi seconde

Plessi “E. Motterle” e “A. Beltrame”
Al personale ATA e al DSGA

OGGETTO: APE, ALLEANZA SCUOLA-FAMIGLIA-COMUNITA PER L’EDUCAZIONE
AI SENTIMENTI

@ ALLEANZA (scuola-famiglia-comunita)
I E L’EDUCAZIONE ai sentimenti

I1 nostro Istituto ha creato un’Alleanza tra Scuola, Famiglia e Comunita per I’Educazione ai
sentimenti (APE), offrendo uno spazio di dialogo tra alunni, docenti, famiglie e comunita per
condividere e definire insieme le responsabilita educative. Questa collaborazione rafforza i
legami tra scuola, famiglia e comunita, puntando su valori, pratiche e obiettivi educativi
comuni.

Per sostenere 1’Alleanza, e stato richiesto il supporto di esperti, che guideranno adulti e
giovani in un percorso di consapevolezza sui sentimenti e sull’alfabetizzazione emotiva.
L’obiettivo e aiutare i nostri ragazzi a riconoscere e gestire le proprie emozioni, migliorando
le loro competenze sociali e la capacita di instaurare relazioni sane. L’educazione emotiva,
infatti, e ritenuta fondamentale tanto quanto quella cognitiva, in quanto contribuisce alla
crescita personale e alla prevenzione del disagio.

La scuola, come luogo di apprendimento emotivo e cognitivo, ha quindi il compito di
insegnare ai ragazzi a comprendere e gestire le emozioni. Questa educazione mira a farli
sentire protagonisti, valorizzando i loro desideri e aspirazioni in un dialogo collaborativo
tra insegnanti, genitori e ragazzi stessi.



PROGETTO DI EDUCAZIONE AI SENTIMENTI
I1 17 marzo 2025 iniziera il Progetto di Educazione ai sentimenti, rivolto gli alunni delle
classi seconde delle Scuola sec. di I grado “A. Beltrame” e “E. Motterle”, che sara guidato

dalla dott. Mariagrazia Maggio con il seguente calendario:

CLASSE | DATA ORARIO CLASSE | DATA ORARIO
2"E 17/03/2025 8:30-9:50 2NA 21/03/2025 8:30-9:50
2"E 07/04//2025 10:30-11:50 2"A 31/03/2025 10:30-11:50
2"F 17/03/2025 8:30-9:50 2"B 21/03/2025 8:30-9:50
2"F 07/04/2025 10:30 -11:50 2"B 31/03/2025 8:30-9:50
2"G 17/03/2025 10:30-11:50 2°C 21/03/2025 10:30-11:50
2°G 07/04/2025 8:30-9:50 2°C 31/03/2025 8:30-9:50
2"H 17/03/2025 10:30-11:50 2"D 21/03/2025 10:30-11:50
2"H 07/04/2025 8:30-9:50 2"D 31/03/2025 10:30-11:15
2"AM 24/03/2025 8:30- 9:50 2"AM 14/04/2025 10:30-11:50
2"BM 24/03/2025 8:30-9:50 2"BM 14/04/2025 10:30-11:50

Affinché gli alunni possano essere presenti agli incontri, entrambi i genitori devono avere
compilato, firmato e consegnato agli insegnanti di Scienze motorie delle rispettive classi, il
modulo di autorizzazione, entro venerdi 14/02/2025.

La referente dell’area Salute e benessere, prof.ssa Emanuela Corain.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Pier Paolo Frigotto

Firmato digitalmente
ai sensi del c.d. Codice dell’ Amministrazione digitale
e norme ad esso connesse

MODULO DI AUTORIZZAZIONE
PROGETTO DI EDUCAZIONE AI SENTIMENTI
(solo per le classi seconde)

NB) Da restituire compilato e firmato agli insegnanti di Scienze motorie: entro venerdi 14/02/2025

Noi sottoscritti genitori (in stampatello Nome e Cognome)

[ ] autorizziamo

[ ] non autorizziamo

nostro figlio/a (Nome e cOgnome)...........ccovviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinn, classe ..............

a partecipare agli incontri della dott.ssa Maggio, relativi al Progetto di Educazione ai
sentimenti




