
Circ. n° 224/alu.gen.doc.ata                                                                        Arzignano, 6 febbraio 2024 

- Agli alunni e alle famiglie 

- Ai docenti 

della scuola sec. di I grado plesso “A. Beltrame”  

Montorso Vicentino 

-Al Personale ATA 

 

OGGETTO: PROGRAMMA GIORNATE dello SPORT SCUOLA MEDIA “BELTRAME” di MONTORSO 

 

GIOVEDÌ 15 FEBBRAIO 2024 

A"ività in palestra 

Lezioni pratiche di pallavolo in collaborazione con la società sportiva La Contea di 

Montorso 

 8.00/8.55 Classe 1 AM: PALLAVOLO  

 8.55/9.50 Classe 1 BM: PALLAVOLO 

 9.50/10.45 Classe 2 AM: PALLAVOLO 

 11.00/11.50 Classe 2 BM: PALLAVOLO 

 11.50/13.30 Classi 3 AM e 3 BM: PARTITA di PALLAVOLO 

 (le altre classi potranno seguire l’incontro sulle tribune) 

A"ività in aula 

Incontro con allenatore dell’Atletica Arzignano 

 8.00/8.55 Classe 2 AM 

 8.55/9.50 Classe 2 BM 

Incontro sulla sicurezza in montagna con gli esperti del CAI (Club Alpino Italiano) 

 9.50/10.45 Classe 3 AM 

 11.00/11.50 Classe 3 BM 

 

 



VENERDÌ 16 FEBBRAIO 2024 

A"ività in palestra 

Lezioni pratiche di tennis in collaborazione con il Circolo Tennis Arzignano 

 8.00/8.50 Classe 2 AM: TENNIS 

 8.50/9.40 Classe 2 BM: TENNIS 

 9.40/10.30 Classe 1 AM: TENNIS 

 10.30/11.20 Classe 1 BM: TENNIS 

 

Lezioni pratiche di padel in collaborazione con il Padel Club di Montorso 

 11.50/12.40 Classe 3 AM: PADEL 

 12.40/13.30 Classe 3 BM: PADEL 

A"ività in aula 

Incontro di educazione posturale con esperta del Centro Fisiopoint di Arzignano 

 8.00/8.55 Classe 1 AM 

 8.55/9.50 Classe 1 BM 

Visione film “Il divin codino” (durata: 1 ora e 32 minuti) 

 8.00/9.50 Classi 3 AM e 3 BM 

 11.00/12.40 Classi 1 AM, 2 AM e 2 BM 

 11.50/13.30 Classe 1 BM  

Nelle ore non indicate gli alunni svolgeranno le lezioni nelle aule e con i propri docenti 

affronteranno tematiche inerenti ai valori dello sport. 

Si ricorda a tu=i gli alunni di: 

- indossare l’abbigliamento per le a=ività pratiche 

- portare le scarpe da ginnastica in un sacche=o  

- portare il materiale per le altre ore di lezione 

- avere un comportamento corre=o e rispe=oso. 

Si ringraziano gli esperti e tu=i coloro che contribuiranno al buon svolgimento delle 

due giornate. 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
                                                                                                                     Pier Paolo Frigo=o                                                                        

                                                                                                                                                                     Firmato digitalmente 
                                                                                                                                                                        ai sensi del c.d. Codice dell’Amministrazione digitale 

                                                                                                                                                                    e norme ad esso connesse 
 


