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Circ. n° 210/alu.gen.doc.ata Arzignano, 24 gennaio 2024

Agli alunni e ai genitori
- Ai docenti e al personale ATA
Plesso “E. Motterle”

OGGETTO: PROMOZIONE DELLA SALUTE E BENESSERE A SCUOLA - ATTIVITA’
PER LE CLASSI SECONDE della scuola secondaria di I Grado.

Nell’ambito della Promozione della salute e del benessere a scuola, il nostro Istituto
quest’anno aderisce all’iniziativa Giovani+.

Giovani+ e un progetto Regionale promosso dal Comune di Valdagno, in
collaborazione con i Comuni di Arzignano e Castelgomberto, co-finanziato dalla Regione
Veneto attraverso il bando Piani di intervento in materia di Politiche Giovanili e
“Generattivita” Dgr N. 1206/2022 e DGR.479/2023 .

La gestione del progetto e affidata a figure di esperti della Cooperativa Sociale
Studio Progetto.

Lo staff di Giovani+ propone alle classi seconde della scuola Secondaria di I Grado,
un percorso su “Emozioni e relazioni” che ha come obiettivo di aumentare la capacita degli
alunni di riconoscere le emozioni e riflettere su come una buona gestione di esse, possa
promuovere il benessere personale.

I percorso prevede due incontri per classe, della durata di 2 ore scolastiche ciascuno,
cosi calendarizzati:

2B : giov 22/02 dalle ore 8.00 alle 9.50 - merc.28/02 dalle 8.00/9.50
2H : giov.22/02 dalle ore 9.50 alle 11.50 - giov.29/02 dalle 8.00/9.50
2A : lun 4/03 dalle 9:50 alle 11:50 - mart 27/02 dalle 11.50 alle 13.30
2E : ven 23/02 dalle 8.00 alle 9.50 - merc28/02 dalle 9.50 alle 11.50
2D : lun 26/02 dalle 8.00 alle 9.50 - ven 01/03 dalle 8.00 alle 9.50

2F : lun 26/02 dalle 9.50 alle 11.50 - ven 01/03 dalle 9,50 alle 11.50
2C : lun 26/02 dalle 11.50/13.30 - giov29/02 dalle 9.50 alle 11.50

2G : mart 27/02 dalle 9.50 alle 11.50 - lun 04/03 dalle 11.50 alle 13.30

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Pier Paolo Frigotto

Firmato digitalmente
ai sensi del c.d. Codice dell’ Amministrazione digitale
e norme ad esso connesse



